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การสังเคราะหง์านวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
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บทคัดย่อ 
         การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา        
ในด้านวัตถุประสงค์ วิธีการวิจัย และผลการศึกษาวิธีการด าเนินการวิจัย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ กลุ่มตัวอย่าง 
คือ วิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา จ านวน 20 เรื่อง และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจยั 
ได้แก่ แบบบันทึกข้อมูลการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ผลการวิจัย
พบว่า วัตถุประสงค์ของการวิจัยส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา    
(ร้อยละ 75) การวิจัยส่วนใหญ่ใช้กลุ่มตัวอย่างเพียง 1 กลุ่ม (ร้อยละ 75) โดยรายวิชาที่จัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาส่วนใหญ่คือรายวิชาวิทยาศาสตร์ (ร้อยละ 55) และระดับที่จัดการเรียนรู้ส่วนใหญ่ในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 
(ร้อยละ 35) 
ค าส าคัญ :  สะเต็มศึกษา การสังเคราะห์งานวิจัย 
 

ABSTRACT 
        The purpose of this research was to synthesise the researches that works on STEM 
education. The results found that to investigate the purposes , researches methodology 
and the result of the researches. The current researches are qualitative and the subjects 
are 20 theses relating to STEM education. The research instrument include the record of 
synthesised data from STEM education theses. The result of this researches found that 75% 
of the STEM  education theses focuses on only 1 target group. Most of the subjects are 
science (55%) and 35% of STEM education was conducted with M 4. 
Keywords : STEM education , Research Synthesis 
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บทน า 

         การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา (STEM education)  เป็นรูปแบบการเรียนรู้เนื้อหาและทักษะ
ทางด้านวิชาวิทยาศาสตร์ (science) คณิตศาสตร์ (mathematics) วิศวกรรมศาสตร์ (engineering) และ 
เทคโนโลยี (technology) ซึ่งเป็นแนวคิดในการจัดการศึกษา STEM education ที่ได้ลงมือปฏิบัติ ท างาน     
เป็นกลุ่ม อภิปรายและสื่อสารเพื่อน าเสนอ คล้ายกับแนวทางการเรียนรู้แบบ Project based learning   
โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific inquiry) ที่มีการสร้างช้ินงานหรือ
โครงงานที่ เกิดจากการน าความรู้ ความเข้าใจใน 4 วิชาหลัก ได้แก่  วิทยาศาสตร์  คณิตศาสตร์  
วิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี มาบูรณาการเพื่อพัฒนาหรือปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนและการน า
ความรู้มาใช้แก้ปัญหา จึงมีความหมายต่อผู้เรียนโดยตรง ท าให้เกิดการเช่ือมโยงความรู้ที่ได้รับในห้องเรียน  
กับการน ามาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ทั้งในห้องเรียนและในชีวิตจริง (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556, น. 27-28) การที่จะบูรณาการทั้ง 4 วิชา ในสะเต็มศึกษาได้นั้น 
ครูผู้สอนจะต้องผนวกองค์ประกอบส าคัญของการจัดการเรียนการสอน 2 ด้าน คือ ด้านบริบท (context) 
ซึ่งเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของผู้เรียนเอง และด้านเนื้อหา (content) ซึ่งเกี่ยวข้องกับความรู้หลักในการ
จัดการเรียนการสอนต้องให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง นอกจากนั้นยังมีการเรียนรู้บนฐานการออกแบบ      
ซึ่งเป็นแนวทางการเรียนรู้วิศวกรรมศาสตร์เข้าไปด้วย (อุปการ  จีระพันธ์ุ, 2556, น. 27) การจัดการเรียนรู้แบบ   
สะเต็มศึกษาในช้ันเรียน สามารถจัดได้ 4 แบบ ได้แก่ การบูรณาการสาขาวิชา โดยผู้เรียนเรียนรู้เนื้อหาและ
ทักษะของวิชาต่าง ๆ แยกส่วนออกจากกัน การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ โดยผู้เรียนเรียนรู้เนื้อหาและ
ทักษะของวิชาต่าง ๆ แยกส่วนกันแต่อยู่ภายใต้หัวข้อใหญ่หัวข้อเดียวกัน การบูรณาการแบบสหวิทยาการ 
โดยผู้เรียนเรียนรู้เนื้อหาและทักษะ 2 วิชาข้ึนไปในลักษณะที่เช่ือมโยงกันเพื่อการเรียนรู้ที่ลึกซึ้งมากยิ่งข้ึน 
และการบูรณาการแบบข้ามสาขาวิชา โดยผู้เรียนน าความรู้และทักษะจาก 2 วิชาข้ึนไปมาประยุกต์ใช้
แก้ปัญหาหรือท าโครงงานที่เหมือนสถานการณ์ในโลกจริงเพื่อเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู ้ซึง่เปน็การ
จัดการเรียนการสอนที่ช่วยให้นักเรียนเช่ือมโยงความรู้และทักษะที่เรียนรู้จากวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ กับชีวิตจริงโดยนักเรียนได้ประยุกต์ความรู้และทักษะเหล่านี้ในการ
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนจริงในชุมชนหรือสังคม และสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ของตัวเอง โดยครูผู้สอน        
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามความสนใจหรือปัญหาของนักเรียน โดยครูอาจก าหนดกรอบหรือหัวข้อหลักของ
ปัญหากว้าง ๆ  แล้วให้นักเรียนระบุปัญหาที่เฉพาะเจาะจงและวิธีการแก้ปัญหาเมื่อนักเรียนได้เรียนรู้จากการ
ลงมือปฏิบัติจริง  สืบเสาะหาความรู้ผ่านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น
ในการจัดการเรียนการสอน รู้สึกสนุก พึงพอใจและอยากเข้ามามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการจัดการเรียน
การสอนเพิ่มข้ึน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556, น.7)  เมื่อการจัดการเรียนรู้          
แบบสะเต็มศึกษามีความแพร่หลายซึ่งจะสังเกตไดจ้ากปัจจุบันงานวิจัยมีมากข้ึน และมีความซ้ าซ้อนกันเป็น
จ านวนมาก ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นในการสังเคราะห์งานวิจัย เพราะจะท าให้ผู้วิจัยสามารถน างานวิจัยที่มี
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การสังเคราะห์อย่างเป็นระบบมาเป็นฐาน และศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องในเนื้อเรื่องเดียวกันโดยไม่ต้อง     
ตั้งต้นศึกษาต้ังแต่งานวิจัยเรื่องแรก (ธีระพร วีระถาวร, 2545)   
         การสังเคราะห์งานวิจัยเชิงคุณภาพ เป็นการศึกษาวิจัยเพื่อมุ่งตีความเนื้อหาการวิจัยซึ่งน าไปสู่   
ข้อสรุปรวมของงานวิจัยจากประเด็นปัญหาเดียวกัน โดยจะมีการพิจารณาถึงองค์ความรู้ที่ได้จากการ
สังเคราะห์งานวิจัย ซึ่ งในปัจจุบันนี้นักวิจัยให้ความสนใจและเริ่มหันกลับมาทบทวนวิธีการคิด                
และวิธีด าเนินการวิจัยในงานวิจัยของตนเพื่อเป็นการปรับปรุงพื้นฐานความคิด กระบวนการในการ
ศึกษาวิจัยจนน าไปสู่การสร้างความรู้ ใหม่ที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาได้อย่างแท้จริง        
(ศศิธร  ศักดิ์เทวินทร์, 2551)   

  จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้
รูปแบบสะเต็มศึกษา โดยใช้การสังเคราะห์งานวิจัยจากงานวิจัยทั้งหมด 20 เรื่อง ด้วยวิธีการสังเคราะห์   
องค์ความรู้เชิงคุณภาพ ซึ่งผู้วิจัยคาดหวังว่าความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์งานวิจัยจะเป็นประโยชน์ส าหรับ
ครูผู้สอนหรือผู้สนใจ เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาให้มีประสิทธิภาพ
ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
         เพื่อสังเคราะห์งานวิจัยที่ เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ใน 3 ด้าน ได้แก่ ด้าน
วัตถุประสงค์ของการวิจัย ด้านวิธีการวิจัย และด้านผลการศึกษา 
 
ขอบเขตการวิจัย 
         ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นวิทยานิพนธ์หรือปริญญานิพนธ์ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษา ตั้งแต่ปี พ.ศ.2558-2561 จ านวน 20 เรื่อง จากฐานข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ โครงการ
เครือข่ายห้องสมุดในประเทศไทย (Thai Library Integrated System, Thailis) โดยเลือกจากมหาวิทยาลัย
ของรัฐในประเทศไทย 7 แห่ง คือ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
และมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
         1. เครื่องมือการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบบันทึกข้อมูลการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัด  
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนเอง เพื่อบันทึกข้อมูลงานวิจัยที่ได้มาจากแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ 
โดยมีขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือดังต่อไปนี้ 
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 1.1   ศึกษาเอกสาร และต าราที่เกี่ยวกับการสังเคราะห์งานวิจัย เพื่อเป็นแนวทางในการสร้า ง      
แบบบันทึกข้อมูลการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 

 1.2   สร้างแบบบันทึกข้อมูลการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
 1.3  น าแบบบันทึกข้อมูลการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา          

ให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใช้แบบประเมิน
คุณภาพแบบบันทึกการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาลักษณะมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ (rating scale) ตามแบบของลิเคอรท (Likert) ผลการประเมิน พบว่า คุณภาพแบบ
บันทึกข้อมูลการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาในภาพรวมอยู่ในระดับมี
คุณภาพดีมาก (�̅�= 4.94, S.D. = 0.11) สามารถใช้เป็นเครื่องมือตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1.4   ปรับปรุงแก้ไขแบบบันทึกข้อมูลการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญเพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
         2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
            ผู้วิจัยเป็นผู้เก็บรวบรวมข้อมูลงานวิจัยด้วยตนเอง โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากวิทยานิพนธ์หรือปรญิญา
นิพนธ์ ที่ เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ตั้งแต่ปี พ.ศ.2558 -2561 จ านวน 20 เรื่อง              
จากฐานข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ โครงการเครือข่ายห้องสมุดในประเทศไทย (Thai Library Integrated System, 
Thailis) โดยเลือกจากมหาวิทยาลัยของรัฐในประเทศไทย 7 แห่ง คือ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบรุ ี
มหาวิทยาลัยนเรศวร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี มหาวิทยาลยั
ราชภัฏสกลนคร และมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม โดยใช้แบบบันทึกข้อมูลการสังเคราะหง์านวิจยัทีเ่กีย่วกบั
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
         3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
            น าข้อมูลที่ได้จากแบบบันทึกข้อมูลการสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษามาสังเคราะห์ข้อมูล ด้วยการแจกแจงความถ่ีร้อยละ และการวิเคราะห์เนื้อหาเชิงคุณภาพ ใน 3 ด้าน ได้แก่ 
ด้านวัตถุประสงค์ของการวิจัย ด้านวิธีการวิจัย และด้านผลการศึกษา 
ผลการวิจัย 
 ผลการสังเคราะห์ข้อมูลงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม มีดังนี ้

 1. ด้านวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
การสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา สามารถจ าแนกข้อค้นพบเกีย่วกบั

วัตถุประสงค์ของการวิจัย จากงานวิจัย 20 เรื่อง มีวัตถุประสงค์งานวิจัยทั้งหมด 66 วัตถุประสงค์ พบว่า  
 1.1 ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีจ านวน 15 เรื่อง (ร้อยละ 75)  
 1.2 ศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่สามารถพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ มีจ านวน 13 เรื่อง (ร้อยละ 65) 
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 1.3  ศึกษาข้อมูลพื้นฐานส าหรับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้และการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา มีจ านวน 10 เรื่อง (ร้อยละ 50) 

 1.4  ศึกษาการสร้างแผนการสอนโดยใช้การสอนในรูปแบบสะเต็มศึกษา มีจ านวน 8 เรื่อง (ร้อยละ 40) 
 1.5  การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มีจ านวน 7

เรื่อง (ร้อยละ 35) 
 1.6  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ และระหว่างกลุ่ม

ทดลองกับกลุ่มควบคุม มีจ านวน 5 เรื่อง (ร้อยละ 25) 
 1.7  ศึกษาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการท างานเป็นทีม และ

ทักษะความคิดสร้างสรรค์ มีจ านวน 4 เรื่อง (ร้อยละ 20) 
 1.8  ศึกษาเจตคติและความพึงพอใจของนักเรียนภายหลังการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา      

มีจ านวน 4 เรื่อง (ร้อยละ 20) 
 2. ด้านวิธีการวิจัย 

 การสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาสามารถจ าแนกข้อค้นพบเกีย่วกบั
วิธีการวิจัย ที่ผู้ศึกษาน ามาใช้เป็นกรอบการศึกษา ได้แก่ การเปรียบเทียบกลุ่มตัวอย่าง รายวิชาที่ท าการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

 2.1 จ านวนกลุ่มตัวอย่าง พบว่า การศึกษาส่วนใหญ่เปรียบเทียบกลุ่มตัวอย่างเพียง 1 กลุ่ม จ านวน 
15 งานวิจัย (ร้อยละ 75) โดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนดและเปรียบเทียบระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียน และเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม จ านวน 5 งานวิจัย (ร้อยละ 25)  

 2.2 รายวิชาที่ท าการวิจัย พบว่า รายวิชาที่จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ      
สะเต็มศึกษามากที่สุดได้แก่ รายวิชาวิทยาศาสตร์ (ร้อยละ 55) รองลงมาคือรายวิชาเคมี (ร้อยละ 25) 
รายวิชาชีววิทยา (ร้อยละ 10) รายวิชาฟิสิกส์ (ร้อยละ 5) และน้อยที่สุดได้แก่ รายวิชาเทคนิคปฏิบัติการ
คอมพิวเตอร์ (ร้อยละ 5)    

2.3 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย พบว่า ระดับที่จัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ  
จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามากที่สุด ได้แก่ ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 (ร้อยละ 35) รองลงมาคือ                  
ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 (ร้อยละ 30) ระดับประถมศึกษาปีที่ 6 (ร้อยละ 10) ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1      
(ร้อยละ 10) ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 (ร้อยละ 10) และน้อยที่สุดได้แก่ ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6 (ร้อยละ 5)   
          3. ด้านผลการศึกษา 

 การสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา จากวัตถุประสงค์       
ส่วนใหญ่เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึ กษา            
ที่สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ศึกษาข้อมูลพื้นฐานส าหรับการพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้และการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ศึกษาเจตคติ
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ต่อวิทยาศาสตร์ ทักษะการท างานเป็นทีมความพึงพอใจ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการสร้าง         
แผนการสอนโดยใช้การสอนในรูปแบบสะเต็มศึกษา นอกจากนั้นยังมีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน และเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
ผู้เรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งผลการวิเคราะห์ ผลการศึกษา จ าแนกตามวัตถุประสงค์ของ
งานวิจัยมีดังนี ้

 3.1  การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา พบว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
สะเต็มศึกษาสามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนได้  

 3.2  การศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่สามารถพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  พบว่า แนวการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษาสามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้         
และนักเรียนพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างต่อเนื่อง โดยนักเรียนมีคะแนน
เพิ่มข้ึนในทุกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 3.3  การศึกษาข้อมูลพื้นฐานส าหรับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้และการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา พบว่า พบว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสามารถ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

 3.4  การศึกษาการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้ในรูปแบบสะเต็มศึกษา 
พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกับการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน                 
มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 

 3.5 การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน นักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา         
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 

 3.6 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนที่
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่านักเรียน และ
นักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่านักเรียน 
ที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 3.7 การศึกษาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการท างานเป็นทีม และ
ทักษะความคิดสร้างสรรค์ พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามีการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ทักษะทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการท างานเป็นทีม และทักษะความคิดสร้างสรรค์เพิ่มสูงข้ึน 

 3.8 การศึกษาเจตคติและความพึงพอใจ พบว่า นักเรียนมีเจตคติและความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้ในรายวิชาที่เรียนเพิ่มมากขึ้นภายหลังจากการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 การสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามีข้อค้นพบซึ่งผู้วิจัย       
ขออภิปรายผลการวิจัยในประเด็นดังนี้ 
         1. ด้านวัตถุประสงค์ 

 ข้อค้นพบที่ได้จากการศึกษาวัตถุประสงค์ของการวิจัย พบว่า วัตถุประสงค์ส่วนใหญ่เพื่อศึกษาผลการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์      
ศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่สามารถพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ศึกษาข้อมูลพื้นฐานส าหรับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการ
สร้างความรู้และการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา ศึกษาเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ทักษะการท างานเป็นทีม         
ความพึงพอใจ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการสร้างแผนการสอนโดยใช้การสอนในรูปแบบสะเต็มศึกษา 
นอกจากนั้นยังมีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน และ
เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  
         2. ด้านวิธีการวิจัย 

  จากการศึกษางานวิจัยทั้ง 20 เรื่อง พบว่า การศึกษาส่วนใหญ่จะเน้นเปรียบเทียบกลุ่มตัวอย่าง
เพียง 1 กลุ่ม มากกว่าการเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากจ านวนนักเรียน  
ในแต่ละระดับช้ันมีจ านวนจ ากัด ไม่เพียงพอที่จะท าการเปรียบเทียบระหว่าง 2 กลุ่มได้ และการเปรียบเทียบ
กลุ่มตัวอย่างเพียง 1 กลุ่ม สะดวกในการจัดการเรียนรู้และเก็บข้อมูลมากกว่าแบบ 2 กลุ่ม รายวิชาที่จัดการ
เรียนรู้โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามากที่สุด คือ รายวิชาวิทยาศาสตร์ เนื่องจากวิชา
วิทยาศาสตร์เป็นรูปแบบการเรียนรู้เนื้อหาและทักษะการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (problem – based 
learning) จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ เพื่อพัฒนาหรือปรับปรุงการจัดการเรียน      
การสอนและการน าความรู้มาใช้แก้ปัญหา ท าให้เกิดการเช่ือมโยงความรู้ที่ได้รับในห้องเรียนกับการน ามา
ประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ทั้งในห้องเรียนและในชีวิตจริง  ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ      
จ ารัส อินทลาพร และคณะ (2558) ที่ได้ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาส าหรับผู้เรียน
ระดับประถมศึกษา จากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยสรุปได้ว่า ผู้สอนควรมีการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นปัญหาเป็นฐาน และการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน  เพื่อให้กระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบสะเต็มมีความเหมาะสมในการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์   และรายวิชาที่ใช้
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาน้อยที่สุด คือ รายวิชาเทคนิคปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ เนื่องจาก
การจัดการเรียนรู้ในรายวิชารายวิชาเทคนิคปฏิบัติการคอมพิวเตอร์อาจไม่เหมาะหรือไม่ สะดวกในการ
จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา  เนื่องจากวิชาดังกล่าวเน้นเทคนิคในการท าปฏิบัติการด้านคอมพิวเตอร์ซึ่ง
ไม่มีความจ าเป็นที่จะต้องบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ ในการจัดการเรียนรู้ โดยระดับที่การจัดการเรียนรู้แบบ       
สะเต็มศึกษาเริ่มจัดการเรียนรู้ตั้งแต่ระดับประถมศกึษา จนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแสดงให้ทราบได้
ว่าการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา สามารถจัดการเรียนรู้ได้ในทุกระดับช้ัน 
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         3. ด้านผลการศึกษา 
  ผลการศึกษางานวิจัยทั้ง 20 เรื่อง พบว่า ผลการศึกษามีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 
ข้อเสนอแนะ 
        ควรใช้การวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพผสมผสานกัน เพื่อให้ได้ข้อมูลในมิติที่หลากหลายทัง้ทาง
ลึกและกว้างในการสร้างความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษาและการอา้งองิไปยงับรบิท
อื่น ๆ ที่สอดคล้องกัน 
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